
Staua di Sant’Efisio

Cagliari

INFO PERCORSO
Tempo di percorrenza: 2 ore
Lunghezza:  2 Km
Difficoltà: bassa 
Punto di partenza: Piazza Matteotti, sotto la statua di 
Giuseppe Verdi, fronte palazzo Comunale di via Roma 
Orario di partenza della visita guidata: ore 20
Costo: gratuito

Necessaria fonte di luce individuale 
e abbigliamento comodo e pratico

PER INFORMAZIONI
Sardegna Sotterranea
Tel. 339 8001616
sardegnasotterranea@gmail.com

SOTTERANEI

centro storico della città

 ALLA SCOPERTA DEI SEGNI DELLA FEDE 
NELLA CITTÀ SOTTERRANEA E DELLE ORME 
DEI SANTI  MARTIRI

Da tarda sera sperimenteremo una salutare pas-
seggiata alla scoperta di un  itinerario religioso 
e dello spirito alla scoperta della Cagliari sotter-
ranea.  Visiteremo  le monumentali caverne che 
conservano i segni dell’antico passaggio dei santi 
Martiri, delle confraternite religiose e incontreremo 
i fedeli che testimonieranno l’importanza dei culti 
legati a Sant’Efisio, Santa Restituta, Sant’Agostino. 
Il percorso proseguirà passando per la Chiesa e i 
sotterranei del Sepolcro. L’itinerario prevede 2 ore 
di tragitto attraverso le viuzze dei quartieri cittadi-
ni, alla volta delle chiese e dei sacri edifici, acce-
dendo, infine, comodamente alla città sotto la cit-
tà. Vivremo insieme intense emozioni nel leggere, 
sulla roccia, nell’arte delle chiese e nei quartieri, i 
segni del passaggio dei Santi.
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