
RIETI

LA CITTÀ INCASTONATA NELLA NATURA                 

Rieti, la cui fondazione può collocarsi all’inizio dell’età 
del ferro, è una città da vivere al ritmo della sua natura 
incontaminata. Un piccolo gioiello incastonato tra le acque 
cristalline, l’ imponente montagna del Terminillo e una ri-
gogliosa pianura dove poter praticare i più disparati sport 
all’aria aperta.
In tutte le stagioni la città si presta a suggestive passeggiate 
a piedi o in bicicletta tra edifici storici e natura, lungo il 
corso del fiume Velino o per le vie dello shopping.
Oggi le sponde del fiume, un tempo frequentemente inon-
date dalle abbondanti acque, sono luogo di incontro dei rea-
tini, grazie anche alla presenza di locali e ristoranti e di una 
passeggiata immersa nel verde che ne accompagna il corso 
fino a ricongiungersi con la ciclovia della Conca Reatina. In 
alcuni punti è possibile praticare rafting o rilassarsi sulle 
piccole spiaggette lambite dall’acqua, ad un passo dagli orti 
urbani.

INFO PERCORSO
Tempo di percorrenza: 3 h
Lunghezza: 4,5 km
Difficoltà: Bassa
Punto di partenza: Piazza Cavour 
(nei pressi del Monumento alla Lira)
Orario di partenza: ore 9

PER INFORMAZIONI
Comune di Rieti 
UfficioTurismo
turismo@comune.rieti.it

   Visit Rieti

Club Alpino Italiano Sezione di Rieti
tel. 074 6496055 
presidente@cairieti.it

IL COMUNE È APPARTENENTE AL “CAMMINO DI FRANCESCO”

FONTANA DEI DELFINI

VEDUTA PANORAMICA DI RIETI

FIUME VELINO E CICLOVIA


