
Fontana Maggiore, formelle con la macellazione del maiale

Tempo di percorrenza : 3 ore circa
Lunghezza: 4,5 km circa
Difficoltà: medio – bassa (dislivelli di 100-150 m.)
Partenza: piazza Matteotti n 18, presso IAT  (Ufficio informazioni turistiche)
Orari: 14,30 -  15 - 15,30 
Arrivo: San Pietro, con degustazione  di prodotti tipici a cura di Benedicta 
Umbria

Comune di Perugia
IAT piazza Matteotti, 18 
Tel. 075 5736458; 
IAT piazzale Umbria Jazz 
Tel. 075 5058540
iat@comune.perugia.it
http://turismo.comune.perugia.it

Prenotazione obbligatoria con quota di partecipazione 
di € 5 per le visite guidate.

Perugia

Camminando tra arte, storia 
e gastronomia alla scoperta 
delle tradizioni perugine

Attraverso piazze e piazzette, vicoli e scalette ripercorriamo 
vicende antiche e recenti delle tradizioni gastronomiche 
perugine, a partire dai cibi scolpiti dai Pisano nella Fontana 
Maggiore, la più bella delle fontane  del XIII secolo, a epi-
sodi leggendari  come quello del vino usato per spegnere 
l’incendio del Palazzo “Abrugiato”, ai pesci che dal lago 
Trasimeno arrivavano alla Pesceria di via Oberdan e che 
ancora lasciano un segno nel nostro dolce più tipico, il tor-
ciglione a forma di anguilla del lago. E ancora il pane scia-
po, conseguenza della guerra del sale... Per raggiungere il 
Frontone, luogo dei mitici banchetti dei Baglioni, ed  infine 
l’abbazia di San Pietro, che ci accoglierà con degustazioni 
dei prodotti tipici  Benedicta Umbria.

Basilica di San Pietro

Via del Forno


