
Tempo di percorrenza: 2 ore e 30‘ - 3 ore 
Lunghezza: 100 mt.
Difficoltà: bassa
Punto di partenza: Giardino dell’archeologia, via Ginori e visita al Museo 
Archeologico e d’Arte della Maremma, piazza Baccarini
Orario di partenza: ore 10.30 e 17.30

Comune di Grosseto
Ufficio Cultura e Turismo
Info Point 
Corso Carducci, 5 Grosseto
Tel. 0564 488573 – 825
info@grossetoturismo.it 
www.quimaremmatoscana.it 

Prenotazione obbligatoria per un massimo di 35 partecipanti 
per visita guidata. Degustazione etrusca ore 12.30-13 e 19.30-20 
presso Enoteca Ristorante Fufluns, Via Garibaldi 38/A

GROSSETO

Una coppa in onore di Fufluns

Un viaggio tra usi e rituali delle tavole etrusche, che parte 
dai prodotti dalla terra,  attraverso gli aspetti e le abitudini 
specifiche dell’alimentazione, alla scoperta degli utensili 
d’uso quotidiano e le testimonianze dell’apparato convivia-
le provenienti dai siti archeologici dell’Etruria. Dalle sem-
plici mense, ai sontuosi banchetti aristocratici, ai servizi da 
simposio, al culto di Fufluns, che testimonia quanto il pasto 
collettivo, oltre la sua funzione nutritiva, abbia espresso 
valori rituali e sociali, dove la spiritualità e la quotidianità, 
si amalgamavano e si confondevano. Ripercorrere questa 
storia osservando l’arte vascolare etrusca, significa ritrovare 
la civiltà alimentare della Maremma, che vede nel mondo 
arcaico uno dei suoi riferimenti fondamentali. In onore di 
Fufluns dio del vino e del sympòsion, sarà possibile de-
gustare insieme alla polta, una coppa d’uinu, un nettare 
d’uva molto forte, che gli Etruschi mescolavano con acqua 
e aromatizzavano con miele e spezie ed accompagnavano 
con formaggio.

Vasellame etrusco da mensa

Giardino archeologico nell’orto seicentesco 
del Convento di San Francesco

Corredo da simposio in bucchero utilizzato per il vino


