
Tempo di percorrenza: 3 ore
Lunghezza: 3 Km
Difficoltà: media (tratti in salita)
Punto di partenza: Porta Romana – piazza XXI Settembre
Orario di partenza delle visite: ore 10.45 (ritrovo 10.30)

Ufficio Turistico di Amelia
Tel. 0744 981453 - Fax 0744 981566
E-mail: info@iat.amelia.tr.it
Museo Archeologico 
tel. 0744 978120 

AMELIA

Camminando tra le mura
arte tradizioni e buongusto

Un tour nella Città attraverso i prodotti tipici della cucina 
locale, un giro turistico e la Banda che suona: questi sono 
gli elementi del percorso in programma, un viaggio espe-
renziale per valorizzare le eccellenze gastronomiche, la 
cultura, i valori e le tradizioni di questa parte dell’Umbria, 
un itinerario che sa coniugare i sapori del territorio insieme 
ad un ricco patrimonio artistico e culturale. Il percorso ini-
zia con una visita al Museo Archeologico e ad una domus 
romana, poi ad un frantoio, con assaggio di bruschetta con 
olio nuovo e “fava cottora” (presidio slow food), per assapo-
rare le specialità locali, uno stimolo ancora maggiore per 
gli amanti di questo sport “lento” ad avventurarsi tra i vicoli 
e le stradine di questa bella parte dell’Umbria, arroccata in 
collina. 

raccolta delle olive

Uno scorcio caratteristico di Amelia

via roscia


